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INTERVIEW

mit

George Paul Huber

1992 grndete George Paul Huber dss Zorinun UVITRA (Litt =

Transformation), ein
. e

eigentichen Sinne k:
a;nmm-m uvnm .m uu g ey
dor. L n,
re Merkmal des Auswmgmntmms LIVITRA ist seine ver-

die eine Heilerin, ein

i 5.
bindende Energie, frei von ldeawen und von von Rsspald Sowi pogenw(/gem \chtung und For-
dou i LiCHTWELLE

LICHTWELLE: Welches Hauptinteresse ver-
folgst Du mit Deiner Schule fur Gelstiges
Heilen?
George Paul Huber: Dass jeder, der hell der
heilen mochte, zu seiner geistigen Stérke, 2u
seiner Kraft findet, zu seiner Personiichkeit. Und
/enn er sich hundertprozentig engagieren kann,
ist die Arbeit gesegnet.

Du nennst Deine Schule LIVITRA, das steht
rmation. Mit
ehr Mothoda.ader Tochmik Gnermitials
Du das?

Beim Geistigen Heilen ist die Methode an zwel-
for Stlle Das Wihige it dss die Menschen,
die heilen, Liebe und Vertraven haben. Verlrau-
an zam Lcht. veriausn, dacs e Kana Snd,

Licht in sich tragen. Und in dies
Hauptgedanke, Lichtkanal zu sein,
sein und mit Freude zu heilen.
Spielsweise Hand auflegen, in der Aura oder am
Korper direkt, mit Chakras arbeften oder mit
einer andern Heilmethode, ist sekundar. Es geht
hauptséchlich ums Vertrauen und die innere
Stabilitat

Heisst das, dass es eine Berufung ist,
heilenden Beruf auszudl

Unbedingt! Im eigenen Kreis ist es fr jeden und
Jede offen, heilend zu arbeiten und fur die Nach-
sten dazusein, Das ist ganz natdrich. Doch

ven

sich i viele Menschen zu offnen, sich fur frem-
do Manschen 21 B, da beauchl 0 e -

inen inneren Ruf, der einem diese
Stabitat gxbl Und diesem inneren Ruf 2u fol-
gen, ist der Weg der Entwicklung zum Heiler,
Sor Hollrin,

Heisst das, dass jene, die an Deinen Semina-
en und Kursen twinahmen, einfach in brem
Ruf bestirkt werden, heisst das, dass Du sie
Rient 2 Heloinnon und Hllor machst?
Das ist richtg. Ich fordere sie, ich begleite sie,
ich starke sie. Aber eigentich bringen sie alles
schon mit. Es geht nur darum,

definieren, zu starken und Ruckhalt zu finden.
Man kann niemanden zum Heiler machen. Das
ist etwas, das von innen her fundamental da
sein muss. Man kann keinen Menschen zum
Heiler machen.

Und trozdem scheint e wichtg xu sein
dass es Hoilerschulen wie die Deinige

e sonst hest Du bersits eraas
n und Absolver
Al Manschan. e dt Ucnqualtdt in sch
und viele haben ein Bedirfnis, damit umzuge-
hen und sie in ihrem Kreis anzuwenden. Doch
daneben gibt es Menschen, die im grosseren
Rahmen damit arbeiten mochten. Far mich istes
icht 50 wichtg, ob jemand im Kleinen Kreis —
die meisten, dieich ausbid, roefen im Keinen
Kreis - odet im grossen Krsis arbeilat.
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Eine Vision zu haben

glbt auch Kraft von der Zukunft her.

Sie hilft uns, unser

ist wichtig, dass es innerich stimmig ist. Das
edrfnis ist enorm, diese Kraft aufzunehmen
und damit zu arbeiten.

Ich komme nochmals auf den Namen Deiner
Schule zurick: LIVITRA - was willst Du da-
mit ausdricken? Ober Licht haben wir schon
gesprochen, aber nicht Uber Vision und
Transformation.

Eine Vision 2u haben heisst fur mich, sich im
Leben zu. integrieren und das_schopferische
Potenzial auszudricken. Eine Vision zu haben
gibt auch Kraft von der Zukunft her. In der Vision
liegt die Chance, dass wir richt nur die Vergan-
genheil bearbeiten. Wenn wir eine Vision haben
und mit der Energie aus der Zukunft arbeiten,
dann konnen wir unser schopferisches Potenzial
einbringen. Das st unertasslich, um heil zu sein
Die Vision beinhaltet das Heil. - Die Transfor-
maton et s, s sttge Searoeiung von
Schattenaspekten. Das heisst, dass wir Aufga-
ben, Hinderisse, Schwichen immer wider an-
schauen und Verzeihensarbeil und Arbeit des
Erlosens leisten. Die Transformation ist far mich
ein konstanter Prozess

Hat die Freude in diesem Transformations-
prozess auch ihren Platz oder besteht dieser
Prozess ausschliesslich aus harter ,Kno-
chenarbeit"?
Nein! Natrich nicht! Die Freude ist, immer wie-
u entdecken und
erfosen. Das ist eine stete, permanente Heraus-
{ordarung und die Moghcheiten sind imrens.
Wir sind hier auf Erden, um 2y fer
Paket wirduns i auf s We gegeben, st
uns unterwegs, gehort zu uns und st ein Teil
dieses Erdendaseins, das wir it haben.
Das ist unser Entwicklungspotenzial, Ofine das
‘wilrden wir uns gar nicht bewegen. ES ist wich-
tig, aus dem Gedanken des Sinders herauszu-
uns als Schopfer zu sehen und nicht
als Opfer. Wir haben ja alle unsere eigenen
Maglichkeiten, um uns zu entwickeln und um
unseren Weg mit Freude zu gehen, mit der Visi-
on zu gehen, einen Weg zu gehen, der aud
andem Menschen Freude bereitet, Entwicklung
hlsal richt laden, sondern heiss, it Freude
ind immer neue schopfe-
eche Aspekts, kreaie Aspotte, Gnzubrngen
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Wie slet el duschachritichar Tag in Dek
nem Leben a
(Lacht) Es qm keinen durchschnittichen Tag.
Mein Hauptfokus sind die Heilerabende und die
Kurse, Daneben gibt es Privalsitzungen it Ab-
solventen, mit Enemaligen, mit solchen, die ge-
chiuss sind sowie Hintergrundarbei-
ten jegiicher Ar. Ich stehe mit beiden Beinen
und Fissen auf dem Boden und arbeite ein klei-
fes Pansum im Optkvertis und habe mich bis
vor_kurz (Senweizerischer
Verband fir Natiriches Heiler) und n der
(Sehwaizonsche. Earapeyehoogiechs - Gesol
schaft) engagiert. Ein Heileralliag ist geprégt von
dem, was gerade akluel ist. Jeder Tag ist neu
und anders.

Zumtc zu Delner Schuls: Das Wichtioste e
eine heilende Tat . Wie sensibi-
Tsiorst Du Deine Sehler fir dio AllLlebe?

verbinden, eins zu werden. Und das find

das schonste Geschenk, zu spiren, dass wir

nicht getrennt sind. Und dieses Geschenk zu

spiren mochte ich den Menschen weitergeben,
jamit sie diesen Lichtfunken der Liebe weiter-

tragen kbnnen und dass er zum Lichimeer wird,
eltweit.

Wie hilfst Du Deinen Schalern, ihren Schat-
ren?

{ dam Schatten it ein permaneter
Prozess. Wir kommen in den verschiedenen
Kursteilen darauf zu sprechen und erkennen,
dass der Schatten zu unserem ircischen Leben
gehort. Er ist Teil unserer Entwicklungsarbeit
und gehtrt dazu, hier auf Erden. Das heisst, wir
sollten ihn nicht ablehnen, sondern ihm immer
wieder neu begegnen, immer wieder neu uns
damil beschatigen ind egentich wle eie
le off

Sinn des Lebens ist nicht, perfeki zu sein, son-



‘durch die Liebe da ist,

- kannein L , ein

dem, sich Ausdruck zu geben, seiner inneren
Qualitat die Mogiichkeit zu geben, sich zu ental-
ten wie eine Blume. In diesem Sinne gibt es
nichts, was uns zwingen wirde, ein bestimmtes
Muster oder etwas Bestimmtes darzustellen, das
dann die andern als richtig oder perfekt deklarie-
ren. Dieser Kampf um den Perfektionismus ist
wie die Katze, die im Kreise herum ihrem
Schwanz nachrennt und ihn niemals erwischen
wird. Es gent nicht darum, perfekt zu sein. Es
geht darum, sich selber zu sein und sein eige-
nes Potenzial auf schdpferische Weise einzu-
bringen, sich auf dieser Ede zu realisieren, mit
Freude und mit Mut und in Verbindung mit allen
Gbrigen_ Geschopfen, die_ebenfalls hier sind.
Sich selber sein, ohne andern zu schaden.

be gibt es keine wirkli-
che Betong. w.e beeinflusst die Liebe den
Heilungsprozes
Lobe it e Dasis, Ofne disss Verbinding ke
kein Lichistrah, kann kein Heilstrahl durch uns
hindurchfliessen. Nur wenn die Verbindung
duch s Lishe da s, siet Energle und st
n Heilproze r ja beim Geistigen
h und usserich wik,

Lichtfunke, den jeder Mensch in sich tragt, wird
2u neuem Leben erweckt und bringt so von in-
nen her den Heilprozess in Gang.

Hast Du ein Aufnahmeverfahren fir die An-
nahme der Schulerinnen und Schler?

Ja, das ist aber erst fir den Praxisblock. Der
Thearistiosk st frel. W es darn an de Um-
setzung e Eignungsprifung
anpessul.Ea i ore versciedone Wepe, wis
man diese Eignungsprafung bewaltigt, wie man
das Kleine Hindernis quasi uberwindet. Es geht
nicht um eine Selektion, sonder darum heraus-
zufinden, herauszukristalisieren, ob fr einen
Menschen der Zeitpunkt auch richtg ist, sich fur
andere Menschen zur Verfigung 2u stellen. Das
mochten wir mit dieser Eignungsprafung erei-
chen, diese Klarheit. Sich flr andere zur Verfi-
qung 1 sl it bl 0 Menachan,
die mi in einem gewissen Einklang
ind, Das heiss, dass. man_eigene Problema
zuriickstellen kann und ein Potenzial hat, sich
andern Menschen zu 6ffnen.

durch i 5

Welches sind die drei Wege dieses Aufnah-

Der natriichste Weg ist, dass jemand schon als
Therapeut arbeitet in pfiegender, heilender, be-
gleitender Weise. In diesem Falls ist seine Pra-
xisarbeil berelts die Enstiegskarte fur diesen
Kurs. Die zweite Gruppe absolviert die Ver-
bandsprifung des SVNH. Und die ditte Gruppe,
das sind die LIVITRA-ntemen Prifungen. Da
habe ich zwei Vertrauensheiler, sinen Mann und
eine Frau, die auch aber mediale Fahigkeiten
verfugen und die ein Eignungsgespréch fuhren.

Was far menschiche Qualititen sind fur Gel-

stiges Heilen bes ig?

Vol Sners Sitee, eaa Verbmicn ok

am Helten, die Moglchkeil, sich abzugrenzen,
sich zurlckzunehmen und gleichzeitig auch zu

verbinden, Toleranz, positive Einstellung,

Was wird aus den Heilerinnen und Heilern,
ie Du ausbildest?

Der Grossteil arbeitet im eigenen Kreis, fur sich
2u Hause. Ein gewisser Teil lasst es einfliessen
in die pflegenden Berufe oder in die therapeutr-
schen Taligkeiten, die sie bereits ausben, ur

ein relativ Kieiner Teil erdffnet eine Praxis und
stellt sich dieser Arbeit in grosserem Umfang zur
Verfiigung. Das it ein sehr Kleiner Prozentsatz,
wel mit diesem Beruf ist es nicht so einfach 2u
existieren, von der materiellen Sicht her.

sSind es viele, die nach einer Ausbildung bei
Dir noch eine Priifung beim SVNH ablegen?

Fruher waren es mehr. Der Wunsch nach Aner-
kennung durch den SVNH geht mit der Aner-
kennung durch die Krankenkassen zusammen
Die diesbeziglichen Fortschritte haben in der
gewdnschten Form noch nicht_stattgefunden
Die Akzeptanz innerhalb des Gesundheitssys-
tems findet trotz SVNH nicht statt. So haben
sich viele Thera
wand, die eben
heitssystem, vor allem durch die Krankenkas-
sen, emmbglichen. Wenn jemand eine_Praxis
erfinet, mss e davon sben iGnen. Die Pal-
en, die regelmassig kommen, brauchen in
Gesern Sinna auch s fnandisien Moglchiek-
die Krankenkasse, die Im Moment

leider nicht gegeben sind. Das hat unter ande-

LICHTWELLE / Dezember 2002



U:e néchste spmlueﬂe  Stufe ist nicht aufzuhaiten.

rem zum Abbau des Interesses am SVNH bei-
getragen.

Wie gehst Du damit um, dass Heiler von der
Gesellschaft und der Wissenschaft immer
noch auf den Priifstand gestellt werden?

geistige Energie ist nicht zu fassen von der Ra-
tio. Deshalb gibt es Berdhrungséngste. Diese
Beriihrungséngste  widerspiegeln sich dann
eben in entsprechenden Verunglimpfungen und
Angrifen jeglicher Art. Damit missen wir einfach
leben. Die mangelnde Sensibilisierung innerhalb
des materiellen Weltbildes, in dem wit leben, ist
2ur Zeit einfach gegeben . der diesen
gent und ausslrahit, trigl etwas zur Veran-
derung bei. Im Moment ist es noch auf einem
Kleinen Niveau. Man sollte sich nicht darum
kimmem. Es st nicht wesentich, dass man
nicht oder falsch verstanden wird, In meinen
Augen sind es die Frichte — wie Christus das
gesagt hat, an den Frichten werdet ihr sie er-
kennen ~, die wir séen und die zu emten sind,
das ist das Massgebliche. Dort wird die tragende
Arbeit geleistet und da ist auch das Feedback
entsprechend stark. Und das gibt Mut und Krat
Der Weg ist lang und hart, steinig. Der P
stand” ist nicht das, was uns behindert. Unsere
Ausichtung lautet vielmehr: Wie kinnen wir
wirken, wie knnen wir umsetzen? Das sol un-
ser Blickwinkel sein! Ich denke, die ganze Kultur
unserer Gesellschaft ist im Moment in einer Art
Rilckschlag ins Fundamentalistische. Wir befin-
den uns kurz vor der néchsten grossen Entwick-
lungsphase, in der Situation des Relourpendels.
Wir haben das Gefuhl, es sel schwieriger ge-
orden. Das It sber i so. Dle ks Ent
wicklungsstufe _werden erkiimmen, - die
Nechate sptuels Stfe s niht utzunatien.

Diese spirituelle Entwicklungsstufe ~zeigt
sich auch von unten. Man spricht von der
Graswurzelrevolution* oder von der ,Ab-
Fasaan®. lat da icht sehr

st
viel Hoffnung vorhanden
Ja,ich bin sehr hoﬂnungsvull far die Zukunft

Wi

jehst Du Deine Schule im Gesamtfeld
feilens?

leh meine, dass ch eine Ebene anepreche und
auch lehre, die kombinierbar ist mit allen mogl-
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lh bin hoffnungsvoll fir die Zukunft.

chen Ansatzen und Ausrichtungen. Und in die-
sem Sinne hat meine Schule eine verbindende
Energie. Diese verbindende Rolle zeigt sich bei
mir e lénger je meh ich habe in der letzten Zeit
vier Arzte ausgebildet, Mediziner, sowie auch
2wei Plarrer. Daneben habe ich’ Lehrerinnen,
Hausfrauen, Handwerker, andere Therapeuten,
Reikimeister usw., die bei mir die Ausbildung
machen, Unglaubich vemetzend und unglaub-
lich vielfalig ~ und das st fir mich das positive
e, s i o Pras ot Jase melne Go-
sinnung aueh veier righ gleichen

i Prare, sin Lehring un sine
it Bame misinander zosamoen san Koo
und das dber ein Jahr hinweg freiwilig, dann ist
da eine verbindende Kraft im Spiel. Das ist far
mich ein wunderschones Erlebnis immer wieder,
dieser Vielfalt an Teilnehmer zu begegnen und
einen Punkt zu finden, der far alle einen Ent-
wicklungsschritt bedeutet.

Mochtest Du diesem Interview noch etwas
anfigen, auf das wir nicht zu sprechen ge-
kommen sind?
fch méchte nochmals dafur plddieren, dass wir
Lichtarbeiterinnen und Lichtarbeiter, spirtuelle
Lehrerinnen und Lehrer, dass wir alle darauf hin
arbeiten, uns gegenseitig zu unterstdizen, zu
akzeptieren und auch zu_respekiieren, dass
jeder Mensch auf seinem Weg, in seinem Ent-
wicklungsstadium _vielleicht anderen
Schritt_benoigt als ein anderer, eine andere
gelete Mischung braucht, u
s wir einander achten und auch
fordem und darauf himwirken, dass wir alls it
einander die gleiche Zielrichtung haben, namlich
das Finden und Entfalten des Lichtpotenzials.

Bist Du der Meinung, dass Konkurrenz be-
steht unter den Heilern un
Leider besteht nicht nur Konkurrenz, sondern es
gibt auch Neid und Missgunst und alles Mogl-
che. Wir sollen 3l Heler en Bespie) dalr
inder respekiieren. Toleranz
heistjavor all, das Andare 2 rospeideren.
das, was wir nicht verstehen, oder das, was wir
nicht tun wirden. In diesem Sinne auch werifei
2u werden und zu erkennen, dass es verschie-
dene Moglichkeiten gibt in dieser Lichtindung.
Im geistigen Heilen ist das Spekirum
jed zwischen einem schamani-
iner Gebetsheilern, einem ener-

schen Heiler,




getischen Magnetopathen, einer Kombinierten
Therape mit Koperarel wo das Geisige i
fech mi hinenfisst, cder iner meclal ausge-
fetan Boraungesibol it oo
ranz, das st etwas, das auf unserem Weg

nk. Die Konflite, die wir erfeben, kommen
eigentich alle aus derselben Problemati, ném-
lich aus der fehlenden Toleranz und dem feh-
fenden Respeki. Wenn wir veerten und unseren
Massslab andem, aufzvingen wollen, darn
scheint das auf dem geistigen Weg und i
menschichen Zusammerieben das Hauptnin:
deris zu sein. Das liegt mir sehr am Herzen,
ot -l e sl Ewnat
werden, dass wir daran

Hast Du konkrete Vorschldge, Ver-
tzung unter den Heblerinnnn iy
jeder Art passieren konnf

Es féngt dort an, wo s Beoeanungen gbt. Dss
man die verbindenden Aspekte betont und nicht
die abgrenzenden oder seine Methode nicht als

alle Lehrinstitute, in alle Wege. Und dass wir

diese Demut, von der wir immer sprechen, dass
wir diese leben und auf diese Weise auch reali-
sieren. — Lefrer und Heiler sowie alle Menschen
misssen sich stets bewusst sein, dass man nie-

fen heilen kann. Man kann nur felfen, das
eigene Selbstheilungspotenzial zu Sffnen, damit
das schopferische, gottliche Werk getan werden

Herzlichen Dank fir dieses liebevolle und
‘warmherzige Interview.

George Paul Huber, geb. 1952 in Zrich,
Bankiefre, 5 Jahre Hauptiehrer der bankin- |
temen Schule, 1977-1988 leitende Positio-

eise-, Film- sowie Optik-
Branche. 1973 Beginn der Ausbildung als
Geistheler. Es folgen spirituslle Lehr- und
Wardaidivs' Ll versciedain gssigen

zenlmms fur Gershges Biion LVITRA
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